
¿Qué pasa si necesito servicios lejos de mi casa? 
 
Quizá necesite servicios de salud mental mientras está lejos de su casa y fuera 
de su área de servicios de la T/RBHA.  A este se le llama cuidado fuera del área.  
El cuidado fuera del área solamente incluye servicios de salud mental de 
emergencia a menos que la (T/RBHA incluya el nombre de la T/RBHA aquí) 
apruebe otros servicios.  
 
Si usted necesita cuidado fuera de su área:  

• vaya al hospital o centro de crisis y pida ayuda 
• pida al hospital o centro de crisis  que llamen a (T/RBHA incluya el 

nombre de la T/RBHA y el número de teléfono gratisaquí) 
• el hospital o centro de crisis  llamarán a (T/RBHA incluya el nombre de 

la T/RBHA aquí) para la aprobación de servicios. 
 


